Dziecko na kolonii/obozie:

· sprawdź kto organizuje pobyt dziecka oraz czy posiada odpowiednie kwalifikacje,

· uczulaj i ostrzegaj dziecko przed kontaktami z osobami nowopoznanymi, które mogą okazać się niebezpieczne (pedofil),

· uświadamiaj i ostrzegaj dziecko o niebezpieczeństwie, jakie niosą za sobą narkotyki, papierosy, alkohol, pamiętając, że wakacje sprzyjają pierwszym kontaktom z nimi,

· przestrzegaj dziecko przed kontaktem ze zwierzętami, które mogą być nosicielami  wścieklizny.

Zagrożenie wynikające z propozycji zażycia narkotyku
 lub środków odurzających:

· nie przyjmuj poczęstunków od nieznajomych, zwłaszcza w środkach komunikacji lub w dyskotekach - stanowczo odmawiaj,

· pamiętaj, że posiadanie nawet najmniejszej ilości narkotyku jest prawnie zakazane,

· o pojawieniu się narkotyków powiadamiaj opiekuna lub osobę dorosłą, w razie potrzeby, 

· skontaktuj się z policjantem. 

Zagrożenie wynikające ze spożywania alkoholu:

· zdecydowanie odmawiaj każdorazowej propozycji spożycia napoju alkoholowego,

· miej świadomość, że każdy rodzaj alkoholu działa na organizm tak samo, znosząc kontrolę 

· świadomość zachowania i opóźniając reakcję, 

· będąc pod wpływem alkoholu narażasz się na ryzyko stania się ofiarą przestępstwa lub jego 

· sprawcą.

Ryzyko zagrożenia przypadkowymi kontaktami seksualnymi:

· unikaj miejsc ustronnych, nieoświetlonych i odludnych,

· zapewniaj sobie towarzystwo osób znanych i życzliwych,

· nie obdarzaj zaufaniem nieznajomych,

· jeżeli napad stanie się faktem, głośno krzycz np. „pali się”, „pożar” lub poproś o pomoc konkretną osobę.

